
Fjölbrautaskóli Suðurnesja 

Náms- og kennsluáætlun - Vorönn 2025 

HEIM2NH05 

Kennari 
Atli Þorsteinsson, atli.thorsteinsson@fss.is   

https://m.fss.is/course/view.php?id=5   

Viðtalstími Föstudag klukkan 11:55 til 12:35. 

Námsefni 
Heimspeki fyrir þig eftir þá Ármann Halldórsson og Róbert Jack. Annað efni 
frá kennara á kennslusíðu áfangans https://m.fss.is/course/view.php?id=5 

 

Áfangalýsing 

Áfanginn er almenn kynning á heimspeki sem fræðigrein. Söguleg staða 
vestrænnar heimspeki innan fræðigreina útskýrð og tengsl við hugvísindi. 
Sérkenni heimspekinnar tekin fyrir. Fjallað verður um helstu heimspekinga 
og kenningar vestrænnar heimspekisögu. 

Námsmat og vægi 
námsmatsþátta 

Til þess að standast áfangann verða nemendur að taka öll próf og skila öllum 
verkefnabókum. Þá verður lokaeinkunn áfangans að vera 4,5 eða hærri. 

 

Símatsáfangi  ☒ Lokapróf  ☐ Sleppikerfi  ☐ 

 Heiti Vægi 
 Leshjálp og tímaverkefni 10% 
 Próf 40% 
 Smáverkefni 10% 
 Verkefnabækur 30% 
 Skilaverkefni  10% 

 

Reglur áfanga 

Notkun á snjallsímum er ekki leyfileg í tímum nema með leyfi kennara. 

Nemandi sem kemur 15 mínútum of seint eða hverfur úr tíma í meira en 15 
mínútur fær fjarvist fyrir tímann.  

Þeir nemendur sem eru fjarverandi meira en 10 kennslustundir fá 
vinnueinkunn ekki gilda og þurfa að þreyta 100% lokapróf. 

 

Annað sem kennari 
vill láta koma fram 

 
Nemendur þurfa tölvur í öllum kennslustundum.    
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Virðing, samvinna og árangur 

Fjölbrautaskóli Suðurnesja 

Þekking Leikni 

Nemandi skal hafa öðlast þekkingu og skilning á: 
• sögu vestrænnar heimspeki 
• sérstöðu fræðigreinarinnar heimspeki 

meðal vísindanna 
• helstu heimspekingum sögunnar og 

stefnum þeirra 
• helstu aðgreiningar, kenningar og 

lögmál heimspekinnar.  

Nemandi skal hafa öðlast leikni í að: 
• beita heimspekinni á ólík vandamál, 

hvort sem þau eru siðferðilegs eðlis eða 
þekkingarfræðileg 

• aðgreina heimspekileg vandamál frá 
öðrum vandamálum 

• beita heimspekilegri nálgun á einfalda 
texta 

• taka þátt í heimspekilegri rökræðu, 
bæði með virkri hlustun og rökstuddri 
afstöðu til að: 

• taka þátt í heimspekilegri rökræðu, 
bæði með því að beita gagnrýninni 
hugsun, virða skoðanir annarra og vera 
tilbúinn til að taka gagnrýni á 
uppbyggilegan máta.  

 

Hæfni 

Nemandi skal geta hagnýtt þá þekkingu og leikni sem hann hefur aflað sér til að: 
• lesa texta þar sem ákveðin viðhorf eða skoðanir eru kynnt og geta brugðist við og tjáð 

skoðanir sínar um efni þeirra ...sem er metið með... umræðum og skriflegum verkefnum 
• lesa á milli línanna og átta sig á dýpri merkingu texta ...sem er metið með... umræðum og 

skriflegum verkefnum 
• tjá sig hiklaust og taka þátt í samræðum við ólíka viðmælendur ...sem er metið með... 

umræðum og skriflegum verkefnum 
• skiptast á skoðunum og setja fram hugmyndir sínar af talsverðu öryggi og bregðast við 

viðmælendum ...sem er metið með... umræðum og skriflegum verkefnum 
• skrifa læsilega texta um sérvalið efni frá eigin brjósti þar sem hugmyndaflug getur fengið 

að njóta sín ...sem er metið með... umræðum og skriflegum verkefnum 
• skrifa margs konar texta og fylgja þeim rithefðum sem við eiga hverju sinni ...sem er metið 

með... umræðum og skriflegum verkefnum 
• leysa úr viðfangsefnum einn eða í samstarfi við aðra ...sem er metið með... umræðum og 

skriflegum verkefnum 
• þróa með sér aga, metnað, ábyrgð og jákvæðni í vinnubrögðum ...sem er metið með... 

umræðum og skriflegum verkefnum 
• meta eigið vinnuframlag ...sem er metið með... umræðum og skriflegum verkefnum  

 

Vinnuáætlun  
Tímasókn 16 vikur x 4 klst. 64 klst. 
Undirbúningur f. tíma 16 vikur x 3 tímar x 20 mín 16 klst. 
Undirbúningur f. próf 3 x 4 klst. 12 klst. 
Verkefnavinna 15 klst. 15 klst. 
Alls  107 klst. = 5 fein* 



Virðing, samvinna og árangur 
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Kennsluvikur Áætluð yfirferð námsefnis Skil á verkefnum 

1. vika 
6. – 10. janúar 

Kynning og inngangur Ýmis verkefni 

2. vika 
13. – 17. janúar 

Kafli 1 - Rök Ýmis verkefni 
 

3. vika 
20. – 24. janúar 

Kafli 2 - Undrun Ýmis verkefni 
 

4. vika 
27. – 31. janúar 

Kafli 3 - Sál Ýmis verkefni 
 

5. vika 
3. - 7. febrúar 

The Matrix Ýmis verkefni 
 

6. vika 
10. - 14. febrúar 

Uppbrotsdagur 

Kafli 4 - Þekking Ýmis verkefni 
 

7. vika 
17. - 21. febrúar 

Kafli 5 - Tækni Ýmis verkefni 
Verkefnabók 1 
Hlutapróf 1 

8. vika 
24. - 28. febrúar  
Vetrarfrí 27. og 28. 

Kafli 6 - Tal Ýmiss verkefni 
 

9. vika 
3. - 7. mars 

Námsmatsdagur - Miðannarmat 

Kafli 7 - Breytnig Ýmis verkefni 
 

10. vika 
10. - 14. mars 

Gone Baby Gone Ýmiss verkefni 
 

11. vika 
17- 21. mars 

Kafli 8 - Ríki Ýmis verkefni 
 

12. vika 
24. - 28. mars 

Kafli 9 - Sátt Ýmis verkefni 
 

13. vika 
31. mars - 4. apríl 

Kafli 10 - Réttur Ýmis verkefni 
Verkefnabók 2 
Hlutapróf 2 
 

14. vika 
7. - 11. apríl 

Starfshlaup - Páskafrí 

Kafli 11 - Speki Ýmis verkefni 
 

15. vika 
22. - 25. apríl 

Sumardagurinn fyrsti 

Kafli 12 - Vegur Ýmis verkefni 
 

16. vika 
28. apríl - 2. maí 

Kafli 13 - Trú Ýmis verkefni 
 

17. vika 
5. - 9. maí 

Kafli 14 - Tóm 
Kafli 15 - List 

Ýmis verkefni 
Verkefnabók 3 
Hlutapróf 3 
 

 

Með fyrirvara um breytingar og von um gott samstarf 

Atli Þorsteinsson 


