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Námsefni Stjórnmálafræði eftir Stefán Karlsson fæst í öllum betri bókaverslunum og á 
skiptibókamörkuðum. Annað námsefni frá kennara á kennslusíða áfangans. 

Áfangalýsing 

FÉLA3ST5 kynnir stjórnmálafræði sem fræðigrein. Áhersla er lögð á að 
nemendur öðlist skilning á helstu hugtökum og hugmyndafræði 
greinarinnar. Fjallað er um lýðræði, einkenni þess og forsendur. Stiklað er á 
stóru í þróun íslenskrar stjórnmálasögu til dagsins í dag og imprað á sérstæði 
hvers tímabils. Mismunandi stjórnmálastefnur verða kynntar og nemendur 
læra hvernig túlka má stjórnmálakerfi og stjórnmálaþátttöku út frá 
mismunandi kenningum með megináherslu á Ísland. Nemendum verða 
kynnt helstu hugtök alþjóðastjórnmála, þar á meðal, hugtökin um smáríki og 
stór ríki. Kynnt verða helstu pólitísku alþjóðasamtök og fjallað verður lítillega 
um alþjóðavæðingu, einkenni hennar og möguleg áhrif á stjórnmál 
framtíðarinnar. 

Námsmat og vægi 
námsmatsþátta 

Til þess að standast áfangann verða nemendur að taka öll próf og skila öllum 
verkefnabókum. Þá verður lokaeinkunn áfangans að vera 4,5 eða hærri. 

Símatsáfangi  ☒ Lokapróf  ☐ Sleppikerfi  ☐ 

 Heiti Vægi 
 Leshjálp og tímaverkefni 10% 
 Próf 40% 
 Smáverkefni 10% 
 Verkefnabækur 30% 
 Skilaverkefni 10% 

 

Reglur áfanga 

Notkun á snjallsímum er ekki leyfileg í tímum nema með leyfi kennara.  

Nemandi sem kemur 15 mínútum of seint eða hverfur úr tíma í meira en 15 
mínútur fær fjarvist fyrir tímann.  

Þeir nemendur sem eru fjarverandi meira en 10 kennslustundir fá 
vinnueinkunn ekki gilda og þurfa að þreyta 100% lokapróf. 

 

Annað sem kennari 
vill láta koma fram Nemendur þurfa tölvur í öllum kennslustundum.  
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Þekking Leikni 

Nemandi skal hafa öðlast þekkingu og skilning á: 
• aðferðum og viðfangsefnum 

stjórnmálafræðinnar 
• megin hugtökum og kenningum 

stjórnmálafræðinnar 
• mismunandi hugmyndafræðilegum 

stjórnmálastefnum 
• Íslensku stjórnkerfi og stjórnmálasögu 

landsins.  
 

Nemandi skal hafa öðlast leikni í að: 
• leggja sjálfstætt mat á stefnur og 

átakaefni í stjórnmálum 
• beita stjórnmálafræðilegum kenningum 

til að skoða samfélagsleg málefni 
• fjalla um og bera saman kenningar 
• ræða um viðfangsefni stjórnmála.  

 
 

Hæfni 

Nemandi skal geta hagnýtt þá þekkingu og leikni sem hann hefur aflað sér til að: 
• geta myndað sér skoðanir sem byggjast á gagnrýnni hugsun og tekið þátt í umræðum um 

stjórnmál 
• tjá sig skipulega og gagnrýnið um einstaka efnisþætti 
• afla sér upplýsinga um stjórnmál, greina helstu atriði þeirra og hagnýta sér þau 
• geti beitt öguðum vinnubrögðum, tekið ábyrgð á námi og unnið í samvinnu við aðra 
• taka virkan þátt í borgaralegu samfélagi.  

 
 

  

 

Vinnuáætlun 
Tímasókn 16 vikur x 4 klst. 64 klst. 
Undirbúningur f. tíma 16 vikur x 3 tímar x 20 mín 16 klst. 
Undirbúningur f. próf 3 x 4 klst. 12 klst. 
Verkefnabækur 15 klst. 15 klst. 
Alls  107 klst. = 5 fein* 

 

*Viðmið um fjölda eininga 
Einingar Tímafjöldi í vinnu meðalnemanda 

í áfanga 
1 fein 18 - 24 klst. 
2 fein 36 - 48 klst. 
3 fein 54 - 72 klst. 
4 fein 72 - 96 klst. 
5 fein 90 – 120 klst. 
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Kennsluvikur Áætluð yfirferð námsefnis Skil á verkefnum 

1. vika 
6. – 10. janúar 

Inngangur og kynning 
Mótun og mótunaráhrif 
Þjóðernisstefna 

 

2. vika 
13. – 17. janúar 

Litróf pólitískra viðhorfa 
Sósíalismi 
Marxismi 
Lenínismi 

 

3. vika 
20. – 24. janúar 

Lýðræðisjafnaðarstefnan 
Réttlæti og jöfnuður 
Frjálslyndisstefnan 
Hægfara/Íhaldsstefnan 

 

4. vika 
27. – 31. janúar 

Stefnuafbrigði og samanburður 
Fasismi og nasismi 
Stjórnleysistefnan 
Femínisminn 

 

5. vika 
3. - 7. febrúar 

Heimsvaldastefna 
Vinstri/Hægri 

Verkefnabók 1 
Kaflapróf 1 
 

6. vika 
10. - 14. febrúar 

Uppbrotsdagur 

Stjórnkerfi, stjórnvöld og stjórnsýsla 
Ríki og fullveldi 
Þjóðin 
Vald 

 

7. vika 
17. - 21. febrúar 

Flokkun stjórnvalda 
Stjórnmálaþáttaka 
Kosningar og kjósendur 
Kosningakerfi 

 

8. vika 
24. - 28. febrúar  
Vetrarfrí 27. og 28. 

Flokkar og flokkakerfi 
Meginstoðir lýðræðis 
Mannréttindi og stjórnarskrá 
 

 

9. vika 
3. - 7. mars 

Námsmatsdagur - Miðannarmat 

Forsendur lýðræði 
Pólitísk menning og pólitísk félagsmótun 
Þróun fjölmiðla/Fjölmiðlar í samtímanum 
Fjölmiðlar í lýðræðisríkum 

 

10. vika 
10. - 14. mars 

Almenningsálitið 
fjölmiðlar í forræðisríkjum 
Fjölmiðlar í nýjum lýðræðisríkjum 
Íslenskir stjórnmálaflokkar: Sagan 

 

11. vika 
17- 21. mars 

Íslenskir stjórnmálaflokkar í samtímanum 
Skipulag íslenskra stjórnmálaflokka 
Hagsmunasamtök 
Íslenska valdakerfið 1930-1975 

 

12. vika 
24. - 28. mars 

Hin nýja stétt/Korporatismi 
Íslenska valdakerfið: kjarnræði eða 
margræði 
Íslensk stjórnmál á 20. öld 
Málefnaágreiningur: Kvótakerfið 
umhverfisvernd 
 

 

13. vika 
31. mars - 4. apríl 

Einingar og strúktúr alþjóðakerfisins 
Verkan alþjóðakerfisins 
 

Verkefnabók 2 
Kaflapróf 2 
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14. vika 
7. - 11. apríl 

Starfshlaup - Páskafrí 

Evrópusambandið 
Staða smáríkja 
Utanríkisstefna og mótun hennar 
Þróunarlönd og iðnríki/Nýlenduveldið 

 

15. vika 
22. - 25. apríl 

Sumardagurinn fyrsti 

Hin pólitíska frelsun/þriðji heimurinn 
Þróun og bjartsýni/vonbrigði 
Hráefnavald/nýtt efnahagslegt heimskipulag 
Norður-suður 

 

16. vika 
28. apríl - 2. maí 

Flokkun þróunarríkja/Ný þróunarkreppa 
Ástand 
umhverfismála/Gróðurhúsaáhrifin/ósonlagið 
Fjölbreyni lífríkisins 
Ráðstefna Sameinuðu þjóðanna 

 

17. vika 
5. - 9. maí 

Þrjár kenningar um þróunarkreppuna Verkefnabók 3 
Kaflapróf 3 
 

 

Með fyrirvara um breytingar og von um gott samstarf 

Atli Þorsteinsson 


