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Námsefni Allt námsefni á kennslusíðu áfangans á moodle.   

Áfangalýsing 

Viðfangsefnið eru þættir úr sögu heimsins og Íslands til okkar daga. Skoðaðir 
verða helstu stóratburðir tímabilsins en jafnframt leitast við að öðlast innsýn 
í daglegt líf almennings á Íslandi eða í Evrópu. Leitast er við, í áfanganum, að 
uppfylla grunnþætti menntunar og að nemendur geti lesið fræðitexta um 
sitt nánasta samfélag og sögu þess. Þá fá nemendur innsýn í mikilvægi 
sjálfbærni, sögu heilbrigðis og velferðar í íslensku samfélagi. Nemendur 
öðlist færni og skilning á hugtökum á borð við lýðræði og mannréttindi. 
Fjallað verður um jafnréttisbaráttu kvenna á Íslandi. Nemendur þjálfa sig í 
sköpun með ýmsum verkefnum Nemendur vinna sjálfstætt undir leiðsögn 
kennara.  

Námsmat og vægi 
námsmatsþátta 

Námsmatsþættir eru þrír. Fyrst ber að nefna verkefnabók sem gildir 30% af 
lokaeinkunn og þarf að skila öllum verkefnum í verkefnabókinni til þess að 
ljúka áfanganum. Athugið að skila verður öllum verkefnum fyrir lokaskiladag 
verkefnis til þess að fá að ljúka áfanganum. Þá eru fjögur hlutapróf og þarf 
að ná 5 í einkunn í hlutaprófunum til þess að einkunn telji til lokaeinkunnar. 
Það eru ekki stoðtímar á önninni og aðeins hægt að taka upp eitt hlutapróf 
og er það þá tekið í námsmatsvikunni í desember. Síðasti hlutinn eru 
skilaverkefnin sem eru 10 í áfanganum og gilda þau 40% af lokaeinkunn 
áfangans. Nemendum ber að skila öllum skilaverkefnum á réttum tíma. Ef 
verkefni kemur eftir skiladag þá er aðeins hægt að fá hæst 5 í einkunn fyrir 
verkefnið. 

Nemandi sem mætir ekki í 8 kennslustundir eða fleiri, fyrirgerir rétti sínum 
til þess að sitja áfangann en fær tækifæri til þess að sýna þekkingu sína í 
skriflegu lokaprófi í desember.  

 

Símatsáfangi  ☒ Lokapróf  ☐ Sleppikerfi  ☐ 

 Heiti Vægi 
 Verkefnabók  30% 
 - Verkefnapakkar - 50% 
 - Önnur verkefni - 25% 
 - Kvikmyndaverkefni - 25% 

 Hlutapróf (þarf að fá 5 til þess að einkunn telji til 
lokaeinkunnar)  30% 

 Skilaverkefni 40% 
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Reglur áfanga 

Í mætingareglum Fjölbrautaskóla Suðurnesja segir: „Kennari hefur heimild 
til að setja sérstök ákvæði um mætingu og aðra ástundun. Slík ákvæði skulu 
tilgreind í kennsluáætlunum einstakra áfanga. Brot á slíkum ákvæðum 
jafngilda falli í viðkomandi áfanga.“ 
 
Í þessum áfanga eru reglurnar þessar að nemandi sem mætir ekki í 10 
kennslustundir eða fleiri, fyrirgerir rétti sínum til þess að sitja áfangann, en 
fær tækifæri til þess að sýna þekkingu sína í skriflegu lokaprófi í desember.  
Hér er átt við raunmætinu.  
Hér verður að hafa í huga að leyfi er líka fjarvist. Keppnisferðir og 
skólaheimsóknir erlendis veita undanþágu (e. samkomulag við 
skólameistara) frá þessum reglum gegn því að nemandi nái að fylgja áætlun 
um skil verkefna á moodle.  

Notkun á snjallsímum er ekki leyfileg í tímum. 
 

Annað sem kennari 
vill láta koma fram 

Nemendur eiga að koma með tölvur og heyrnatól í alla tíma.  nema með 
leyfi kennara. 
 

 

 

Þekking Leikni 

Nemandi skal hafa öðlast þekkingu og skilning á: 

• breytingum sem hafa orðið á 
hugmyndum um þjóðríkið á tímabilinu 

• ástæðum og afleiðingum 
heimstyrjaldanna tveggja á 
mannkynssöguna 

• hugmyndum íhaldsstefnunnar, 
frjálslyndisstefnunnar og sósíalismans 

• orsökum og afleiðingum stofnunar 
Sovétríkjanna 

• orsökum og afleiðingum Kalda stríðsins 

 

Nemandi skal hafa öðlast leikni í að: 
• vinna með staðreyndir og kenningar 
• beita grundvallarvinnubrögðum í 

heimildarýni og heimildaleit 
• temja sér öguð vinnubrögð og nota 

ýmsar aðferðir til að leysa verkefni sín 
 

 

Hæfni 

Nemandi skal geta hagnýtt þá þekkingu og leikni sem hann hefur aflað sér til að: 
• setja fram skoðanir sínar í riti, ræðu eða öðru formi 
• geta borið saman atburði og finna orsakasambönd á milli þeirra 

 

 

 

 

 

 

https://www.fss.is/is/skolinn-starfid/um-skolann/maetingareglur


Virðing, samvinna og árangur 

Fjölbrautaskóli Suðurnesja 

Vinnuáætlun 

 Heimavinna Lokið Kennslustund Lokið 

1. vika - 19. - 23. ágúst 

  Inngangur og kynning  

  Inngangur og kynning  

1.1 Iðnvæðing og 
þjóðflutningar lesefni 

 
1.1 Iðnvæðing og þjóðflutningar 

verkefnapakki 
 

1.2 Iðnvæðing 2 lesefni  1.2 Iðnvæðing 2 verkefnapakki  

2. vika - 26. - 30. ágúst 

1.3 Iðnvæðing 3 lesefni  
1.3 Iðnvæðing 3 verkefnapakki / 

Kanntu að nota gervigreind - 
iðnbylting 

 

1.4 Hugmyndabarátta lesefni  1.4 Hugmyndabarátta verkefnapakki  

1.5 Þjóðernishyggja lesefni  1.5 Þjóðernishyggja verkefnapakki   

Skilaverkefni 1  Skilaverkefni 1 (30. ágúst)  

3. vika - 2. - 6. 
september 

2.1 Heimsvaldastefnan 
Hvatar lesefni 

 
2.1 Heimsvaldastefnan Hvatar 

verkefnapakki 
 

2.2 Heimsvaldastefnan í 
Afríku lesefni 

 
2.2 Heimsvaldastefnan í Asíu 

verkefnapakki 
 

2.3 Heimsvaldastefnan í Asíu 
lesefni 

 
2.3 Heimsvaldastefnan í Asíu 

verkefnapakki / Nýlendustefnan 
kortaverkefni 

 

Skilaverkefni 2  Skilaverkefni 2 (8. september)  

4. vika - 9. - 13. 
september 

  Hlutapróf 1 (9. -10. september)  

3.1 Aðdragandi fyrri 
heimsstyrjaldar lesefni 

 3.1 Aðdragandi WW1 verkefnapakki  

3.2 Styrjöldin skellur á lesefni  3.2 Styrjöldin skellur á verkefnapakki  

3.3 Friðarsamningar lesefni  
3.3 Friðarsamningar verkefnapakki / 
Fyrri heimsstyrjöldin krossaverkefni 

 

5. vika - 16. - 20. 
september 

Skilaverkefni 3  Skilaverkefni 3 (16. september)  

4.1 Rússland á keisaratíma 
lesefni 

 
4.1 Rússland á keisaratíma 

verkefnapakki 
 

4.2 Sovétríkin verða til lesefni  4.2 Sovétríkin verða til verkefnapakki  

4.3 Valdatími Stalíns lesefni  
4.3 Valdatími Stalíns verkefnapakki / 

Sovétríkin verða til krossaverkefni 
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6. vika - 23. - 27. 
september 

Skilaverkefni 4  Skilaverkefni 4 (23. september)  

5.1 Bandaríkin verða 
stórveldi 1 lesefni 

 
5.1 Bandaríkin verða stórveldi 

verkefnapakki 1 
 

5.2 Bandaríkin verða 
stórveldi 2 

 
5.2 Bandaríkin verða stórveldi 

verkefnapakki 2 
 

5.3 Bandaríkin verða mesta 
efnahagsveldi sögunnar 

 
5.3 Bandaríkin verða mesta 

efnahagsveldi sögunnar 
verkefnapakki 

 

7. vika - 30. september - 
4. október 

Skilaverkefni 5  Skilaverkefni 5 (30. september)  

  Hlutapróf 2 (2.-3. október)  

6.1 Fasismi á Ítalíu lesefni  6.1 Fasismi á Ítalíu verkefnapakki  

6.2 Nasismi í Þýskalandi 
lesefni 

 
6.2 nasismi í Þýskalandi 

verkefnapakki / Fasismi og nasismi 
krossaverkefni 

 

8. vika - 7. - 13. október  

Skilaverkefni 6  Skilaverkefni 6 (7. október)  

  Námsmatsdagur  

7.1 WW 2 - Deilur og átök 
lesefni 

 7.1 Deilur og átök verkefnapakki   

7.2 WW 2 - Gangur 
styrjaldarinnar 1 

 
7.2 Gangur styrjaldarinnar 

verkefnapakki 1 
 

9. vika - 14. - 18. 
október Miðannarmat 

7.3 WW 2 - Gangur 
styrjaldarinnar 2 

 
7.3 Gangur styrjaldarinnar 

verkefnapakki 2 
 

7.4 WW 2 - Gangur 
styrjaldarinnar 3 

 
7.4 Gangur styrjaldarinnar 

verkefnapakki 3 
 

7.5 WW 2 - Gangur 
styrjaldarinnar 4 

 
7.5 Gangur styrjaldarinnar 

verkefnapakki 4 
 

7.6 WW 2 - Gangur 
styrjaldarinnar 5 

 
7.6 Gangur styrjaldarinnar 

verkefnapakki 6 
 

10. vika - 21. - 24. 
október 

Vetrarleyfi 25. okt 

7.7 Stríðsglæpadómstóll og 
Sameinuðu þjóðirnar 

 
7.7 Stríðsglæpadómstóll og 

Sameinuðu þjóðirnar 
 

Night and the Fog kvikmynd 
heimavinna 

 
Night and the fog kvikmyndaverkefni 

/ Seinni heimsstyrjöldin 
krossaverkefni 

 

Skilaverkefni 7  Skilaverkefni 7 (24. október)  

  Haustfrí  

  Haustfrí  
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11. vika - 29. október - 
1. nóvember Vetrarleyfi 

28 .okt 

 
 Hlutapróf 3  

8.1 Kalda stríðið inngangur  8.1 Kalda stríðið verkefnapakki 1  

8.2 Kaldastríðið 1945-1948  
8.2 Kaldastríðið 1945-1948 

verkefnapakki 
 

12. vika - 4. - 8. 
nóvember 

8.3 Kaldastríðið: Örlagaárið 
1948 

 
8.3 Kaldastríðið: Örlagaárið 1948 

verkefnapakki 
 

8.4 Kaldastríðið í Asíu  8.4 Kaldastríðið í Asíu verkefnapakki  

8.5 Kaldastríðið: Sovétríkin 
og Austur Evrópa 

 
8.5 Kaldastríðið: Sovétríkin og Austur 

Evrópa verkefnapakki 
 

8.6 Kaldastríðið: Þýskaland 
og Berlín valda deilum 

 
8.6 Kaldastríðið: Þýskaland og Berlín 

valda deilum verkefnapakki 
 

13. vika - 11. - 15. 
nóvember 

8.7 Kúbudeilan  8.7 Kúbudeilan verkefnapakki  

13 days kvikmynd 
heimavinna 

 13 days kvikmyndaverkefni  

8.8  
8.8 Kaldastríðið 1968 til 1989 

verkefnapakki 
 

  Kalda stríðið krossaverkefni  

14. vika - 18. - 22. 
nóvember 

Skilaverkefni 8  Skilaverkefni 8 (18. nóvember)  

9.1 Risaveldið BNA 1945 - 
1968 lesefni 

 
9.1 Risaveldið BNA 1945 til 1968 

verkefnapakki 
 

9.2 Risaveldið BNA 1968 til 
1990 

 
9.2 Risaveldið BNA 1968 til 1990 

verkefnapakki 
 

  
Risaveldið Bandaríkin krossaverkefni 

/ Skilaverkefni 9 
 

15. vika - 25. - 29. 
nóvember  

Skilaverkefni 9  Skilaverkefni 9  

10.1 Síðustu ár Stalíns  10.1 Síðustu ár Stalíns verkefnapakki  

10.2 Valdatími Krjúsjovs  
10.2 Valdatími Krjúsjovs 

verkefnapakki 
 

10.3 Valdatími Brjesnevs / 
10.4 Valdatími Gorbatsjovs 

 
10.3 Valdatími Brjesnevs 

verkefnapakki / 10.4 Valdatími 
Gorbatsjovs verkefnapakki  

 

16. vika 2. - 6. desember 

10.4 Valdatími Gorbatsjovs  
10.5 Sovétríkin liðast í sundur 

verkefnapakki  
 

10.5 Sovétríkin liðast í 
sundur 

 Sovétríkin eftir 1945 krossverkefni  
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Skilaverkefni 10  Skilaverkefni 10 (4.-5. desember  

 
 Hlutapróf 4 (5. - 6. desember)  

 

Með fyrirvara um breytingar og von um gott samstarf 

Atli Þorsteinsson 


