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Nams- og kennsluaatlun - Haustonn 2024
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Kennari Asdis Bjork Palmadéttir, asdis.palmadottir@fss.is
Vidtalstimi Vidtalstimi pridjud kl 11.55-12.40 i sima 861-4707

Pivot Point, kennslubdkin Hair degsign, DVD kennsludiskar, ljdsrit,

Namsefni verklysingarbl6d og Lab kennsluvefur P.P

Nemandinn kynnist hugmyndum, taekni og adferdum a bak vid moétun hars
med rullum, klipum og hverskonar hitataekjum. Hann laerir og faer pjalfun i
grunnatridum vid isetningu a rullum og klipum og maétun blautbylgja Kennd

Afangalysing er notkun & krullu og hitajarnum auk beitingar rdllubursta vid démublastur
og gerd einfaldra fléttna og snuninga. Farid er i undirstéduatridi i form og
bylgjubleestri herra. Kennd er gerd og notkun verklysinga. Notast er vid
2fingahofud vid verklega pjalfun.

Hérgr.mat 1 Stjarna i topp + verklysing 10%
Hérgr.mat 2 Sléttun 10%
Hérgr.mat 3 Upprdull + verklysing 20%

Hérgr.mat 4 Bylgjur 15%
Namsmat og veegi  Hirgr.mat 5 Blastur 20%
namsmatspatta i , , .
Hérgr.mat 6 Dagreidsla beint aftur Upprall og drgreidsla + verklysing 25%
Hérgreidsla Samtals 100%
Simatséafangi Lokaprof O Sleppikerfi [
Reglur afanga Notkun a snjallsimum er ekki leyfileg i timum nema med leyfi kennara.
Annad sem kennari [ verkndmi er mikilvaegt ad maeta i allar kennslustundir
vill Iata koma fram Med fyrirvara um ad kennsluaaetlun geti breyst.og gott samstarf
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Virding, samvinna og drangur

bekking _

Nemandi skal hafa 6d6last pekkingu og skilning a:  Nemandi skal hafa 6dlast leikni i ad:

e mismunandi formuppbyggingu i e gera grunnskiptingar fyrir upprull.
greidslum og blaestri. - e skipta harinu upp i fyrirfram akvednar
e mismunandi gerdum rulluisetninga og e Dbrautir.
urgreidsina. setja ymsar staerdir af rallum i
e videigandi harmotunarefnum og e misjafna sidd af hari.
aholdum vid isetningu og greidslu. e tubera og greida Gr mismunandi
e gerd og notkun verklysinga fyrir e upprullum & fingahdfdum.
hargreidslu. e gera klipuupprull & fingah6fdi auk
e mismunandi formum & bylgjugreidslum e Urgreidslu.
e notkun bylgjugreidu og klipa. e blasa démuhar i mismunandi form.
e notkun harblasara og mismunandi e nota videigandi bursta, greidur og
tegunda af burstum. - e motunarefni.
e einfaldri notkun hitajarna til e gera einfaldar fléttur og snuninga.
harmétunar. e handleika hitajarn

e einféldum fléttum og snuningum i sitt
har

Nemandi skal geta hagnytt pa pekkingu og leikni sem hann hefur aflad sér til ad:
e skipta, rulla upp og forma har med hlidsjon af utkomu,

e uppbyggingu og aferd greidslu.

e notast vid verklysingar vid gerd greidslna.

e beita saman bldsara, bursta og greidu. -

e halda 4 greidu 4@ sama tima og rullad er upp. -

e taka skiptingar i samraemi vid spélusteerd og fyrirhugada utkomu. -
e krulla og slétta har.

Vinnuaaetlun
Timasokn 16 vikur x 2 kist. 32 klst.
Heimavinna 16 vikur x 1 kist. 16 kist.
Alls 48 Kist. = 2 fein*
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